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日時 令和７年１０月２４日㈮

場所 伊達市市民活動センター（多目的室）

時間 １３：３０～１５：３０
『どなたでもカフェ』とは、名前の通りどなたでも気軽に参加をして老若男女問わず、 

おしゃべりや交流を楽しむ居場所として。 

また、もしもの時の安心に繋がるよう、地域福祉の相談窓口でもあります。 

『年齢を重ねてきて自分の身体のことが心配…』、『両親や祖父母のことで心配なことが出 

てきた』など、どこに相談していいかわからないことも、このカフェに来て相談してみま 

せんか？ 

※福祉に関する専門職がいますので、介護のことなどお気軽にご相談ください。 

当日は己書
おのれしょ

体験もできるよ～ 

今回のテーマは秋祭り

雰囲気を楽しんでいってください

【お申込み不要・参加無料】 


